
福岡ソフトウェアセンター 2022年度 IT技術者育成研修 ビジネススキルコース：問題解決・思考方法

１．研修要領

・ITSS

・研修実施日 2022年7月20日(水)

・研修実施時間・日数 9:30 ～ 16:30 （6時間/日）

・研修会場 福岡ソフトウェアセンター　福岡研修室

・研修受講料 29,000円 (税別・テキスト代込み）

２．対象者

３．カリキュラムの概要

４．カリキュラムの詳細 1日間（6時間）

時間 科目の内容

１．ロジカルシンキングとは 2.0h

（１）俯瞰して分類・構造化・掘り下げる
（２）意思決定を円滑にし説得力を持たせるための使い方
（３）MECEなフレームワーク
　・ピラミッドストラクチャー　・帰納法　　・演繹法
（４）重要な要因に焦点を当て優先順位をつける
（５）結論から伝える「結論ファースト・ポイントスリー」法
（６）論理的でわかりやすい文章

２．ラテラルシンキングとは 2.0h

（１）思考の壁を取り払い選択肢・可能性を拡大する
（２）質より量をまず優先する
（３）視野を広げるためにできること
（４）直感を大切に、違和感を楽しみ、ツール活用でアイデアを創出
　・ブレインストーミング　　・ SCAMPER
　・マンダラート（EXCURTION）
　・マインドマップ　　・月イチワンダリング

３．ロジカル×ラテラルシンキング 1.0h

（１）全脳を使うアナログ＆デジタルワーク
（２）ロジカル×ラテラルで仕事がスピードアップする
　・身近な問題を解決する
　・問題を論理的にとらえ、そして直感的思考で展開する
（３）量から質へ
　・ブレインストーミング×ロジカルシンキング

４．総合演習 1.0h
（１）製品開発or新サービスにトライ
　　・ゼロからアイデアを生み出そう　・アイデアを創造する
　　・ アイデアを絞り込む　　　　　　　 ・アイデアを形にする

6.0Hr

※最低開催人数は6名とさせていただきます。中止の場合は、開催日の2週間前までにご連絡させて頂きます。

※改善のためカリキュラムは予告なく変更させていただくことがあります。

計

１１９．「ロジカル×ラテラル」シンキング研修

・「ロジカルシンキング」「ラテラルシンキング」という仕事をするうえでの基本的な思考法をしっかり学びたい方
・問題解決力を強化したい方
・提案力、企画力、分析力、発想力を強化したい方、アウトプットやソリューションの質を高めたい方

ロジカル・シンキングは、論理を積み重ね考えを整理する思考法で、問題解決の原因特定や解決策立案に効果的な思考プロセ
スです。一方、ラテラル・シンキングは、直感を大切にし、規制の理論や概念にとらわれずアイデアを生み出す方法であり、イノ
ベーションには欠かせません。
ビジネスパーソンにはどちらの思考も必要です。論理的思考と直感的思考（自由思考）を鍛えることで「考える力」を養い、ビジネ
スに直結する新しい発想・アイデア・企画・提案ができる力を高めます。
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５．使用教材

オリジナルテキスト

６．到達目標

１．物事を論理的に深く掘り下げ、突き詰めていく思考を身に付ける

２．物事を自由な発想でとらえ、広がりを持って思考する直感力を養う

３．新しい発想やアイデアで、さまざまな企画提案や問題解決をスムーズに進めることができるようになる


